FI-;IJ'ME;.E.E Detta ar en bilaga fran FitnessFestivalen

%essl:estivalen smygstartar redan den 2 december. NYh@ﬂ BrOnSCthg m@d ndTV@rksmiddOg

Déa arrangeras en heldag om trender, utveckling och nyheter i Fredag den 2 december - F6r klubb&gare och inképare
klubbtraningsbranschen, kryddat med en rejal dos inspiration.
FitnessFestivalen och Strong Events, med sponsorer, bjud-
er i ar for forsta gangen de drivande klubbagarna, butiksin-
nehavare m fl i traningssverige pa seminarier och natverks-
middag (max 200 st), helt utan kostnad. Seminarierna avhalls
kl 09.00 - 18.30 parallellt med PT-dagen. Dagen avslutas med
gemensam natverksmiddag.

Anmal ditt intresse redan nu, med en kort presentation av vad du
jobbar med, pad info@fitnessfestivalen.se

Antalet platser pa Branschdagen ar max 200 personer.

Nyhet PT-dagen

Fredag den

2 december
For dig som
jobbar som PT.
Eller vill bli det.

Branschdagen

- En explosion av workshops, forelasningar, nyheter och kunskap.
- Se, lar och testa det senaste med toppinstruktorer.

- Avslutas med natverksmiddag & mingel

- Diplom och fri entré till FitnessFestivalen under hela helgen ingar
- Hela programmet hittar du pa fitnessfestivalen.se

Proud - Biljetter pé ticnet.se

\ s ake ' Stark med FRISK
: pe . r FRISK ar branschorganisationen for alla friskvardsforetag.

P& PT-dagen hittar du bland annat,
en av toppforelasarna fran IHRSA
201 i San Francisco, Steve Jack
www.steve-jack.com

Organisationen verkar for att villkoren och mojligheterna EKﬁlegA!é
o X3 att driva kommersiell friskvardsverksamhet skall forbattras — BraNscHoraANIsATION
: i Sverige. FRISK opinionsbildar, paverkar och star upp for dig som friskvards-
foretagare. Ditt medlemskap gor skillnad. FRISK ar med och berattar om sitt
arbete under Branschdagen den 2 december.

www.friskorg.se

Lordag den 3 december Branschmiddag med utdelning av Guldhjartat

Guldhjartat &r ett nyinstiftat pris, vilket delas ut under den éarliga

Branschmiddagen den 3 december, i samband med FitnessFestivalen.

Priset delas ut for behjartansvarda insatser under aret.

Béde till enskilda individer och foretag, vilka arbetar med hjartat.

Allt for att ge medmanniskor en battre halsa och en val fungerande kropp.

- Folkets rost raknas 509 - Guldhjartats jury réaknas 509%.

Biljetter till Branschmiddag & Guldhjartat kan nu kopas pa ticnet.se
Résta pa din

i 1
favorit nu! Du kan valja att rosta i en eller flera kategorier:

Avrets Grupptraningsinstruktor Avrets Klubb/Gym
Arets PT Ares Forebild
Avrets hemsida/blogg Avrets Hederspris

|

Pristagare under tidigare Bransch-
middagar har varit bland annat Oscar
Joback. | &r heter priset Guldhjartat.

RoOsta innan den 24 november! www.fithessfestivalen.se

Boende FitnessFestivalen 201 Bo bra och nara Quality Panorama Hotel - Enkelrum fran 755 kr

till specialpris! Kodord for bokning ar Fitnessfes- (Aven officiellt PT- & tavlingshotell)

tivalen, Branschdagen eller PT-dagen Telefonnummer for att boka: 031-767 70 10

Boka enklast online via fitnessfestivalen.se Gothia Towers, Svenska Méassan - Enkelrum fran 1265 kr, inkl frukost.
eller ring, for basta pris (Aven officiellt utstallar- & B2B-hotell)

(ange alltid kodord FitnessFestivalen). Telefonnummer for att boka: 031-708 86 90



