Formular for dig som tavlar under FFi10

Galler samtliga tavlingsdiscipliner. Fyll i och lamna till tavlingsledningen i samband
med invagning. Vv att texta tydligt.
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11-12 december | SVENSKA MASSAN, GOTEBORG

Lycka till i helgen!

Med vénlig hélsning

Arrangorerna Viktlgt !

Gm Ove Rytter, 0708 321212
PS. Tveka inte att e-posta mig om du har

Mingel & Fest
Samtliga tdvlande & coacher &r vélkomna pa
Festivalparty 22.00 — 01.00, restaurang Estrad,
Gothia Towers, l6rdag den 11 dec. OBS: Ditt
startnummer/coachbricka = entrébiljett.

Om du vill kdpa extra biljett till Festivalpartyt,
finns ett begrénsat antal att kdpa i baren utanfor

receptionen pa tavlingshotellet, Quality Pan- Festivalpartvt fran 22.00 — 23.00
FI l NESS orama, efter respektive tavlingsdag. Pris 150? y ' o

SOS-nummer
Om du har fragor kring négot under helgen, som harmed tavlingarna att gora, ring i forsta hand
Magnus Mossenberg pa telefon 073 645 12 45

Kom ihag att avhamta din poseringsmusik hos

DJ Thomas Anderberg (Tel 0733-33 97 15) i Kon-

gresshallen innan 18.00 respektive tavlingsdag.
De CD-skivor som ej uthdmtats

kommer att stéllas i en kartong pa disken i

synpunkter pa hur vi kan géra
Luciapokalen / Fitnessfestivalen dnnu battre:
ove@effektivproduktion.se
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